
Les Foulées de la Gournerie
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Pl. Dos Nom-prénom Club Cat Temps Ecart
km/h

Moy Par cat.

1 28 BERNARD Jérôme CARQUEFOU AC SEH 39:26 - 17,65 1° SEH
2 290 RICHARD Valentin S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE SEH 40:08 à 0:42 17,34 2° SEH
3 225 PEREZ RODRIGUEZ Alberto ENDURANCE 44 SEH 40:20 à 0:54 17,26 3° SEH
4 33 BERTHOME Christian ES COUERON M2H 40:49 à 1:23 17,05 1° M2H
5 252 SEILLER Gregory SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA M1H 41:36 à 2:10 16,73 1° M1H
6 155 JOUSSEMET Jerome S/L STADE NANTAIS AC M1H 41:56 à 2:30 16,60 2° M1H
7 192 LEPREST Aurélien ESH 42:36 à 3:10 16,34 1° ESH
8 43 BOUDAUD Sebastien ES COUERON M1H 43:15 à 3:49 16,09 3° M1H
9 42 BONDU Tony METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME ESH 43:21 à 3:55 16,06 2° ESH

10 286 BRANCHEREAU Adrien Endurance Shop SEH 43:36 à 4:10 15,96 4° SEH
11 172 LE BERRE Simon SEH 43:50 à 4:24 15,88 5° SEH
12 156 JUDOR Jean-paul SEH 44:15 à 4:49 15,73 6° SEH
13 100 DURANDET Michael ATHLETIC CLUB DU PAYS D ANCENIS* M1H 44:19 à 4:53 15,71 4° M1H
14 125 GODET Sylvain S/L STADE NANTAIS AC SEH 44:28 à 5:02 15,65 7° SEH
15 90 DELAMARRE Sebastien M1H 45:26 à 6:00 15,32 5° M1H
16 295 PICOT Vivien SEH 45:36 à 6:10 15,26 8° SEH
17 136 HAMON Adrien ESTUAIRE ATHLETIC CLUB SEH 45:38 à 6:12 15,25 9° SEH
18 77 CUISSET Jean-christophe M2H 45:44 à 6:18 15,22 2° M2H
19 149 JAFFRAY Romuald M1H 45:50 à 6:24 15,19 6° M1H
20 275 POIVET Patrick S/L   RCN THOUARE-MAUVES M2H 45:55 à 6:29 15,16 3° M2H
21 180 LE PAGE Julien SEH 46:01 à 6:35 15,12 10° SEH
22 242 RIVAL Sebastien M1H 46:22 à 6:56 15,01 7° M1H
23 232 POUZADOUX Antoine SEH 46:30 à 7:04 14,97 11° SEH
24 88 DEBUREAU Rodolphe TRIATHLON CLUB NANTAIS M1H 46:51 à 7:25 14,86 8° M1H
25 74 COUDERAT Gilles TRI CLUB NANTAIS SEH 47:00 à 7:34 14,81 12° SEH
26 72 COIRIER Patrice M2H 47:14 à 7:48 14,74 4° M2H
27 218 ORHAN Stephane AS CHU NANTES M1H 47:25 à 7:59 14,68 9° M1H
28 191 LEPAGE Ludovic COURIR PAYS DE GRASSE SEH 47:31 à 8:05 14,65 13° SEH
29 213 NICOLLO Jean-jacques SC ORVAULT M1H 47:51 à 8:25 14,55 10° M1H
30 272 WELIN Eric AS CHU NANTES M2H 48:07 à 8:41 14,46 5° M2H
31 92 DENOYERS Herve S/L STADE NANTAIS AC M2H 48:15 à 8:49 14,42 6° M2H
32 21 BARRETEAU Philippe M2H 48:16 à 8:50 14,42 7° M2H
33 177 LE MARTRET Philippe CARQUEFOU AC M1H 48:30 à 9:04 14,35 11° M1H
34 48 BOUYER Eric M1H 48:33 à 9:07 14,34 12° M1H
35 308 DULAIS Alain ENTENTE NORD LOIRE 44 M2H 48:44 à 9:18 14,28 8° M2H
36 282 ✱DAVY Elodie Endurance Shop SEF 48:55 à 9:29 14,23 1° SEF
37 231 POTTIER Jérémy SEH 49:03 à 9:37 14,19 14° SEH
38 179 LE MOING Nicolas TRIATHLON CLUB NANTAIS SEH 49:07 à 9:41 14,17 15° SEH
39 110 FRICAUD Romain CARQUEFOU AC SEH 49:15 à 9:49 14,13 16° SEH
40 24 BAUDU COLIN Stephane M1H 49:33 à 10:07 14,05 13° M1H
41 9 ARNAUD Simon SEH 49:45 à 10:19 13,99 17° SEH
42 40 BLANCONNIER Christophe SC ORVAULT M1H 49:52 à 10:26 13,96 14° M1H
43 317 BATARD Jean-Claude M2H 49:58 à 10:32 13,93 9° M2H
44 49 BRAUD Johann M1H 49:59 à 10:33 13,92 15° M1H
45 95 DOUILLARD Denis M1H 50:17 à 10:51 13,84 16° M1H
46 330 LE GUILLOU Philippe SAINT HERBLAIN TRIATHLON SEH 50:19 à 10:53 13,83 18° SEH
47 134 GUYADER Meldred SEH 50:27 à 11:01 13,80 19° SEH
48 59 CARDOU Anthony SEH 50:38 à 11:12 13,75 20° SEH
49 200 MARS Grégoire JUH 50:40 à 11:14 13,74 1° JUH
50 70 CLOUET Pierrick S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE M2H 50:41 à 11:15 13,73 10° M2H
51 18 ✱BARRANGER Sandrine M1F 50:49 à 11:23 13,70 1° M1F
52 7 ANDRIEU Guilhem RACING CLUB NANTAIS * SEH 50:51 à 11:25 13,69 21° SEH
53 245 ROBIN Mickael SEH 50:58 à 11:32 13,66 22° SEH
54 13 ✱BABIN Morgane SEF 51:03 à 11:37 13,63 2° SEF
55 233 QODIA Mountassir SEH 51:17 à 11:51 13,57 23° SEH
56 311 CHENEAU Eric SEH 51:23 à 11:57 13,55 24° SEH
57 271 VITRY Jean-françois S/L   M J ATHLETISME M3H 51:28 à 12:02 13,52 1° M3H
58 320 CORBE Alexandre SEH 51:30 à 12:04 13,51 25° SEH
59 87 DE VERNEJOUL Arnaud ES COUERON M1H 51:32 à 12:06 13,51 17° M1H
60 104 ELISSALDE Laurent METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME M2H 51:36 à 12:10 13,49 11° M2H
61 267 TUDAL Gilles METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME M2H 51:38 à 12:12 13,48 12° M2H
62 154 JOSSO Yannick UA CANTON DE SAVENAY SEH 51:40 à 12:14 13,47 26° SEH
63 296 BECHET Jean-Charles ATHLETIC RETZ SUD LAC M1H 51:45 à 12:19 13,45 18° M1H
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64 35 BIARD Emmanuel M1H 51:47 à 12:21 13,44 19° M1H
65 139 HENRY Romuald S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE M1H 51:50 à 12:24 13,43 20° M1H
66 152 JAOUEN Nicolas M1H 52:00 à 12:34 13,38 21° M1H
67 53 BRIAND Stephane DERVALLIERES ATHLETIQUE CLUB M2H 52:07 à 12:41 13,35 13° M2H
68 41 BLONDEL Lionel SC ORVAULT M2H 52:08 à 12:42 13,35 14° M2H
69 250 SCHEIDECKER Fabrice M1H 52:10 à 12:44 13,34 22° M1H
70 54 BRIAND Pascal ES COUERON M2H 52:20 à 12:54 13,30 15° M2H
71 106 FAOU Brice METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME SEH 52:26 à 13:00 13,27 27° SEH
72 205 MEURLET Henri M2H 52:28 à 13:02 13,27 16° M2H
73 281 GAUTHIER Denis S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE SEH 52:28 à 13:02 13,27 28° SEH
74 67 CHAUVET Robin SEH 52:31 à 13:05 13,25 29° SEH
75 273 THARRAULT Corentin SEH 52:33 à 13:07 13,24 30° SEH
76 291 GUIBERT Herve M2H 52:34 à 13:08 13,24 17° M2H
77 8 ARMENIO Emmanuel SEH 52:44 à 13:18 13,20 31° SEH
78 189 LEMAIRE Benjamin M1H 52:49 à 13:23 13,18 23° M1H
79 17 BARON Alexandre SHT SEH 52:51 à 13:25 13,17 32° SEH
80 215 OLLIVIER Christian S/L AC ST-BREVIN M4H 52:57 à 13:31 13,14 1° M4H
81 52 BRIAND Christian M1H 52:59 à 13:33 13,14 24° M1H
82 259 TANGUY Philippe M2H 53:02 à 13:36 13,12 18° M2H
83 261 THIBOULT Guillaume JEGOU SPORT SEH 53:17 à 13:51 13,06 33° SEH
84 287 ROGARD Jean-Pierre SC ORVAULT M1H 53:20 à 13:54 13,05 25° M1H
85 158 JULLIERE Pascal M1H 53:21 à 13:55 13,05 26° M1H
86 300 QUEGUINEUR Eric M1H 53:26 à 14:00 13,03 27° M1H
87 299 CRAVIC Stephane RCN LOIRE DIVATTE SEH 53:28 à 14:02 13,02 34° SEH
88 224 PELLERIN Thierry M1H 53:40 à 14:14 12,97 28° M1H
89 71 COELHO Joao ES COUERON SEH 53:40 à 14:14 12,97 35° SEH
90 182 LE QUILLEC Regis COURIR A SAUTRON M1H 53:40 à 14:14 12,97 29° M1H
91 207 MOLLET Thomas SEH 53:44 à 14:18 12,95 36° SEH
92 26 BEAUJEAULT Jacky METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME M2H 53:45 à 14:19 12,95 19° M2H
93 94 DEUMIER Laurent SEH 53:45 à 14:19 12,95 37° SEH
94 55 ✱BRIAND Florence ES COUERON M1F 53:45 à 14:19 12,95 2° M1F
95 117 GAUDUCHEAU Benoit ASSL CAP M1H 53:51 à 14:25 12,92 30° M1H
96 101 DUVAL Serge M2H 53:51 à 14:25 12,92 20° M2H
97 138 HEGRON Thierry M1H 54:24 à 14:58 12,79 31° M1H
98 206 ✱MICHEL Sophie M1F 54:26 à 15:00 12,79 3° M1F
99 133 GUITTON Amaury SEH 54:30 à 15:04 12,77 38° SEH

100 277 DUCHENE Damien ST HERBLAIN TRIATHLON SEH 54:31 à 15:05 12,77 39° SEH
101 25 BAYARD Pierre SAVENAY RC SEH 54:32 à 15:06 12,76 40° SEH
102 278 OSTER Stephane M2H 54:34 à 15:08 12,76 21° M2H
103 325 AUBIN Brice SEH 54:42 à 15:16 12,72 41° SEH
104 305 MERDRIGNAC Thierry M2H 54:45 à 15:19 12,71 22° M2H
105 137 HAMONIC Alan SEH 55:06 à 15:40 12,63 42° SEH
106 333 CAILLON Pascal M2H 55:11 à 15:45 12,61 23° M2H
107 321 MERLET Jerome SC ORVAULT M1H 55:20 à 15:54 12,58 32° M1H
108 162 LABATUT Quentin M1H 55:21 à 15:55 12,57 33° M1H
109 274 BLEJAN Christophe M1H 55:30 à 16:04 12,54 34° M1H
110 34 BESNIER Laurent AS CHU NANTES M2H 55:41 à 16:15 12,50 24° M2H
111 240 RESSE Olivier M1H 55:49 à 16:23 12,47 35° M1H
112 326 MABILAIS Emmanuel SEH 56:04 à 16:38 12,41 43° SEH
113 304 COUROUSSE Thomas SAM PARIS 12 SEH 56:09 à 16:43 12,40 44° SEH
114 60 CARRET Bruno M2H 56:25 à 16:59 12,34 25° M2H
115 132 GUILLOUARD Olivier M1H 56:25 à 16:59 12,34 36° M1H
116 135 HAMON Alain ESTUAIRE ATHLETIC CLUB M3H 56:26 à 17:00 12,33 2° M3H
117 269 ✱VANTYGHEM Aude ESF 56:29 à 17:03 12,32 1° ESF
118 270 VILLENEAU Julien AROO OCR CREW SEH 56:33 à 17:07 12,31 45° SEH
119 319 ✱PASQUIER Pauline SEF 56:33 à 17:07 12,31 3° SEF
120 324 PAGEAUD Anthony M1H 56:44 à 17:18 12,27 37° M1H
121 268 VAILLANT Anthony ESTUAIRE ATHLETIC CLUB SEH 56:46 à 17:20 12,26 46° SEH
122 331 AMIEUX Maxime SEH 56:54 à 17:28 12,23 47° SEH
123 297 LUCAS Frederic TRIATHLON ATLANTIQUE CARQUEFOU M1H 57:05 à 17:39 12,19 38° M1H
124 234 RAFFIN Romain NATIXIS SEH 57:14 à 17:48 12,16 48° SEH
125 183 LE ROY Fabien M1H 57:23 à 17:57 12,13 39° M1H
126 171 LAVAINNE Frederic METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME M1H 57:26 à 18:00 12,12 40° M1H
127 195 LIZE Guy CARQUEFOU AC M3H 57:29 à 18:03 12,11 3° M3H
128 316 BUCHOUX Arnaud SEH 57:33 à 18:07 12,09 49° SEH
129 46 BOURMAUD Eric UFCP SAINT HERBLAIN M1H 57:35 à 18:09 12,09 41° M1H
130 11 AURAY Patrick S/L   RCN THOUARE-MAUVES M3H 57:39 à 18:13 12,07 4° M3H
131 289 BODIC Gilles M1H 57:49 à 18:23 12,04 42° M1H
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132 163 LACHEREZ Guillaume SEH 57:52 à 18:26 12,03 50° SEH
133 146 IOGNA-PRAT François M1H 58:00 à 18:34 12,00 43° M1H
134 260 THIBAUD Alain M2H 58:05 à 18:39 11,98 26° M2H
135 196 ✱MACÉ Séverine M1F 58:14 à 18:48 11,95 4° M1F
136 113 GARNIER Bruno M1H 58:26 à 19:00 11,91 44° M1H
137 318 LARDEUR Olivier M1H 58:26 à 19:00 11,91 45° M1H
138 120 GENDRIN Jean francois SEH 58:30 à 19:04 11,90 51° SEH
139 288 TAUPIN Yannick M3H 58:47 à 19:21 11,84 5° M3H
140 246 ROGER Nicolas M1H 58:50 à 19:24 11,83 46° M1H
141 107 FAUTREL Jean-philippe M2H 58:50 à 19:24 11,83 27° M2H
142 148 JACQ Dominique M2H 58:52 à 19:26 11,82 28° M2H
143 129 GUEVEL Jean-yvon S/L   RCN THOUARE-MAUVES M2H 58:53 à 19:27 11,82 29° M2H
144 147 ISMAIL-ALI Hermann CHLOROPHYLLE SEH 58:53 à 19:27 11,82 52° SEH
145 170 LAURENT Philippe M2H 58:56 à 19:30 11,81 30° M2H
146 118 GAUTHIER Guillaume M2H 58:58 à 19:32 11,80 31° M2H
147 1 ABADO Gilles M4H 59:07 à 19:41 11,77 2° M4H
148 293 TIERSOONE Gerald SEH 59:07 à 19:41 11,77 53° SEH
149 181 LE PORS Pierre M1H 59:09 à 19:43 11,77 47° M1H
150 15 BARIL Clement NATIXIS SEH 59:09 à 19:43 11,77 54° SEH
151 143 HUCHET Jean-guy M1H 59:18 à 19:52 11,74 48° M1H
152 230 ✱PLOMB-FOULGOC Myriam NANTES EC M2F 59:22 à 19:56 11,72 1° M2F
153 303 MOREAU Gerard S/L RCN SAINTE LUCE M3H 59:24 à 19:58 11,72 6° M3H
154 47 BOURNONVILLE Pierre METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME M3H 59:32 à 20:06 11,69 7° M3H
155 27 BEGUIN Pascal M1H 59:39 à 20:13 11,67 49° M1H
156 44 BOULANGER Sylvain M2H 59:39 à 20:13 11,67 32° M2H
157 122 ✱GIRARD Margaux ESF 59:52 à 20:26 11,63 2° ESF
158 216 ORCIL Lionel ES COUERON M3H 59:52 à 20:26 11,63 8° M3H
159 285 DEROUET Jean Pierre M2H 59:52 à 20:26 11,63 33° M2H
160 309 BARBE Francois M1H 1:00:04 à 20:38 11,59 50° M1H
161 130 GUILLOU Philippe M2H 1:00:16 à 20:50 11,55 34° M2H
162 279 FREMONT Dylan SEH 1:00:20 à 20:54 11,54 55° SEH
163 109 FOURMONT Loic NANTES EC M1H 1:00:22 à 20:56 11,53 51° M1H
164 313 CHATEIGNIER Gilles Nec M1H 1:00:32 à 21:06 11,50 52° M1H
165 197 MARIOT Sylvain SEH 1:00:36 à 21:10 11,49 56° SEH
166 78 DANEAU Franck M1H 1:00:39 à 21:13 11,48 53° M1H
167 19 BARREAU Frederic M1H 1:00:41 à 21:15 11,47 54° M1H
168 329 ✱SOULARD Lydie SEF 1:00:41 à 21:15 11,47 4° SEF
169 116 GAUDRON Nicolas NANTES EC M1H 1:00:46 à 21:20 11,45 55° M1H
170 306 GALLERAND Michel AS CHU NANTES M4H 1:00:55 à 21:29 11,43 3° M4H
171 332 RACINE Dominique M2H 1:00:56 à 21:30 11,42 35° M2H
172 36 BIJARD Pierrick SEH 1:00:56 à 21:30 11,42 57° SEH
173 227 PICAUD Pierre SEH 1:00:58 à 21:32 11,42 58° SEH
174 220 PAILLARD Joseph ENTENTE ATHLETIQUE CLUB CASTELBRIANTAIS M3H 1:01:02 à 21:36 11,40 9° M3H
175 2 ALLAIN Florent SEH 1:01:15 à 21:49 11,36 59° SEH
176 84 DAVID Serge M2H 1:01:17 à 21:51 11,36 36° M2H
177 204 MEUNIER Cedric M1H 1:01:18 à 21:52 11,35 56° M1H
178 314 ROCHER Philippe M1H 1:01:19 à 21:53 11,35 57° M1H
179 65 CHANTAL Guillaume NATIXIS SEH 1:01:22 à 21:56 11,34 60° SEH
180 194 LIPPI Frédéric NATIXIS SEH 1:01:22 à 21:56 11,34 61° SEH
181 10 AUBRY Mathieu NATIXIS SEH 1:01:22 à 21:56 11,34 62° SEH
182 142 HUARD Fabien NATIXIS SEH 1:01:22 à 21:56 11,34 63° SEH
183 89 DELAGREE Gregory NATIXIS SEH 1:01:22 à 21:56 11,34 64° SEH
184 16 ✱BARON Marina NATIXIS SEF 1:01:22 à 21:56 11,34 5° SEF
185 256 SIMON Hugo NATIXIS CAH 1:01:22 à 21:56 11,34 1° CAH
186 32 BERTHO Antoine NATIXIS SEH 1:01:22 à 21:56 11,34 65° SEH
187 254 SILVANT Benjamin NATIXIS M1H 1:01:23 à 21:57 11,34 58° M1H
188 203 ✱MENARD Karène LES FOULÉES VIGNOLAISES M1F 1:01:23 à 21:57 11,34 5° M1F
189 214 ✱OLIVE Hélène NATIXIS SEF 1:01:24 à 21:58 11,34 6° SEF
190 58 BUSSIERES Arnaud NSP M2H 1:01:36 à 22:10 11,30 37° M2H
191 190 LEMARIÉ Cédric SEH 1:01:42 à 22:16 11,28 66° SEH
192 127 GOISLOT Corentin ESH 1:01:43 à 22:17 11,28 3° ESH
193 50 BREST Yvan ES COUERON M1H 1:01:43 à 22:17 11,28 59° M1H
194 3 AMIAUD Eric M1H 1:01:57 à 22:31 11,23 60° M1H
195 187 LECOUR Nicolas S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE SEH 1:02:01 à 22:35 11,22 67° SEH
196 56 ✱BUCHOUX Valérie M1F 1:02:16 à 22:50 11,18 6° M1F
197 57 BUCHOUX Ulrich M1H 1:02:16 à 22:50 11,18 61° M1H
198 327 BOURGEOIS Loic M1H 1:02:20 à 22:54 11,17 62° M1H
199 315 PASCOUAU Yves M1H 1:02:21 à 22:55 11,16 63° M1H
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200 20 ✱BARRETEAU Sophie M1F 1:02:24 à 22:58 11,15 7° M1F
201 307 MORLAIX Stephan SEH 1:02:29 à 23:03 11,14 68° SEH
202 280 ESNAULT Michel M2H 1:02:30 à 23:04 11,14 38° M2H
203 241 RETAILLEAU Adrien CHLOROPHYLLE SEH 1:02:47 à 23:21 11,09 69° SEH
204 29 BERNARD Pierre M1H 1:02:54 à 23:28 11,07 64° M1H
205 73 COLAS Raphael GALERIES LA FAYETTE M1H 1:03:04 à 23:38 11,04 65° M1H
206 5 ✱ANDRE Laure LE COMBAT DE LULU SEF 1:03:08 à 23:42 11,02 7° SEF
207 209 MORICE Thierry M1H 1:03:09 à 23:43 11,02 66° M1H
208 310 QUEINNEC Gildas M1H 1:03:11 à 23:45 11,02 67° M1H
209 322 BORDALLIER Laurent SEH 1:03:11 à 23:45 11,02 70° SEH
210 114 GARNIER Didier M2H 1:03:18 à 23:52 11,00 39° M2H
211 249 ✱ROUX Doriane SEF 1:03:18 à 23:52 11,00 8° SEF
212 96 DRAPEAU Christophe M1H 1:03:19 à 23:53 10,99 68° M1H
213 166 LAIGRE Fabien SEH 1:03:19 à 23:53 10,99 71° SEH
214 208 ✱MORICE Nathalie M1F 1:03:21 à 23:55 10,99 8° M1F
215 292 DELAGE Luc M3H 1:03:22 à 23:56 10,98 10° M3H
216 312 LE MAGREX Patrick M3H 1:03:28 à 24:02 10,97 11° M3H
217 153 ✱JONCHERET Eva M1F 1:03:38 à 24:12 10,94 9° M1F
218 217 ✱ORCIL Maiwenn ES COUERON SEF 1:03:40 à 24:14 10,93 9° SEF
219 51 BRIAND Josselin SEH 1:03:42 à 24:16 10,93 72° SEH
220 228 PICHON Julien SEH 1:03:46 à 24:20 10,91 73° SEH
221 66 CHAUVET Patrice UA CANTON DE SAVENAY M3H 1:03:50 à 24:24 10,90 12° M3H
222 6 ANDRE Eric LE COMBAT DE LULU M1H 1:03:51 à 24:25 10,90 69° M1H
223 239 ✱RENARD Anne -isabelle SEF 1:03:52 à 24:26 10,90 10° SEF
224 62 CARRON Olivier M3H 1:04:00 à 24:34 10,88 13° M3H
225 276 MAUDET Olivier ATHLE RUNNING M1H 1:04:25 à 24:59 10,80 70° M1H
226 168 LARGE Yves ASMN M3H 1:04:26 à 25:00 10,80 14° M3H
227 124 GIRET Herve M2H 1:04:44 à 25:18 10,75 40° M2H
228 238 REMAUD David SEH 1:04:46 à 25:20 10,75 74° SEH
229 258 PINARD Sylvain M1H 1:04:47 à 25:21 10,74 71° M1H
230 178 LE MEDEC Mickael M1H 1:04:54 à 25:28 10,72 72° M1H
231 105 ESPERN Christian M4H 1:04:59 à 25:33 10,71 4° M4H
232 176 ✱LE GUEN Delphine SEF 1:05:06 à 25:40 10,69 11° SEF
233 61 ✱CARRET Odile M2F 1:05:11 à 25:45 10,68 2° M2F
234 23 ✱BATTAIS Maryse TRI VELOCE M2F 1:05:25 à 25:59 10,64 3° M2F
235 212 ✱NAUD Veronique METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME M2F 1:05:36 à 26:10 10,61 4° M2F
236 14 ✱BARAER Vanessa M1F 1:05:44 à 26:18 10,59 10° M1F
237 219 ✱OUVRARD Cecile CARQUEFOU AC M1F 1:05:45 à 26:19 10,59 11° M1F
238 103 EL MOUCH Kamel NATIXIS SEH 1:05:51 à 26:25 10,57 75° SEH
239 141 HERVOUET Samuel SEH 1:05:51 à 26:25 10,57 76° SEH
240 251 SCHNEIDER Laurent M1H 1:05:59 à 26:33 10,55 73° M1H
241 108 FORME Franck M2H 1:06:01 à 26:35 10,54 41° M2H
242 63 CESBRON Eric SEH 1:06:16 à 26:50 10,50 77° SEH
243 284 BREBANT Christophe M2H 1:06:19 à 26:53 10,50 42° M2H
244 283 ✱BREBANT Christel SEF 1:06:20 à 26:54 10,49 12° SEF
245 301 PLANTIVE Julien SEH 1:06:37 à 27:11 10,45 78° SEH
246 164 LADISLAS Erick M2H 1:06:52 à 27:26 10,41 43° M2H
247 97 DUBOS Jean claude M2H 1:06:53 à 27:27 10,41 44° M2H
248 79 DANEAU Jean charles M1H 1:07:07 à 27:41 10,37 74° M1H
249 22 ✱BARTCZAK Sandrine M1F 1:07:12 à 27:46 10,36 12° M1F
250 184 LE SAEC Christophe M1H 1:07:14 à 27:48 10,35 75° M1H
251 128 ✱GOUGEON Gwenola M2F 1:07:24 à 27:58 10,33 5° M2F
252 243 ROBERT Jacques M2H 1:07:47 à 28:21 10,27 45° M2H
253 111 GABILLÉ Fabrice AS CULTURELLE VERRIE ROU MARSON M1H 1:07:48 à 28:22 10,27 76° M1H
254 75 ✱COUTINHO Nathalie GALERIES LA FAYETTE M1F 1:07:54 à 28:28 10,25 13° M1F
255 211 NANTOIS Philippe ALLEZ LA SAUSSOUZE ! M1H 1:07:55 à 28:29 10,25 77° M1H
256 185 LE TOUSSE Jean-louis M3H 1:08:08 à 28:42 10,22 15° M3H
257 115 ✱GARY Claire ESF 1:08:37 à 29:11 10,14 3° ESF
258 159 ✱KERMAREC Juliette ESF 1:08:37 à 29:11 10,14 4° ESF
259 235 RAVART Romuald M1H 1:08:45 à 29:19 10,12 78° M1H
260 39 ✱BLANCHO Nancy SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA SEF 1:08:46 à 29:20 10,12 13° SEF
261 80 DANIEL Hervé SEH 1:08:59 à 29:33 10,09 79° SEH
262 198 MARQUES Rui jose M1H 1:09:09 à 29:43 10,07 79° M1H
263 298 JAMIN Guillaume s/n rcn  Loire Divatte M1H 1:09:10 à 29:44 10,06 80° M1H
264 201 ✱MARSOLLIER Anais SEF 1:09:14 à 29:48 10,05 14° SEF
265 12 ✱AURAY Berenice S/L   RCN THOUARE-MAUVES SEF 1:09:15 à 29:49 10,05 15° SEF
266 37 BLANC Frederic SEH 1:09:33 à 30:07 10,01 80° SEH
267 167 ✱LARGE Nicole ASMN M3F 1:09:49 à 30:23 9,97 1° M3F
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Pl. Dos Nom-prénom Club Cat Temps Ecart
km/h

Moy Par cat.

268 323 CHEVALIER Julien SEH 1:09:55 à 30:29 9,95 81° SEH
269 160 KUENY Kervin M1H 1:09:56 à 30:30 9,95 81° M1H
270 302 DUFOUR Frederic RCN STE LUCE M2H 1:09:58 à 30:32 9,95 46° M2H
271 222 PASQUIER Matthieu CHLOROPHYLLE SEH 1:10:01 à 30:35 9,94 82° SEH
272 165 ✱LADISLAS Mathilde SEF 1:10:13 à 30:47 9,91 16° SEF
273 248 ✱ROUSSEL Servane SEF 1:10:22 à 30:56 9,89 17° SEF
274 112 ✱GALANDON Sandra M1F 1:10:23 à 30:57 9,89 14° M1F
275 68 CLAIN Patrick M2H 1:10:37 à 31:11 9,86 47° M2H
276 102 ✱ECHARDOUR Michelle AS CHU NANTES M2F 1:11:01 à 31:35 9,80 6° M2F
277 91 DENNIEL Alain M3H 1:11:21 à 31:55 9,75 16° M3H
278 30 BERNARDEAU Laurent M1H 1:11:51 à 32:25 9,69 82° M1H
279 174 LE CORFF Sébastien SEH 1:11:55 à 32:29 9,68 83° SEH
280 126 ✱GOISLOT Anaïs SEF 1:12:05 à 32:39 9,66 18° SEF
281 255 SIMON Nicolas NATIXIS M1H 1:12:14 à 32:48 9,64 83° M1H
282 99 ✱DURAND Magali SEF 1:12:38 à 33:12 9,58 19° SEF
283 69 CLAVEAU Nicolas M1H 1:12:38 à 33:12 9,58 84° M1H
284 83 ✱DAVID Amélie SEF 1:12:38 à 33:12 9,58 20° SEF
285 45 BOULANGER Damien M1H 1:12:39 à 33:13 9,58 85° M1H
286 210 NAMBOT Pascal M1H 1:13:01 à 33:35 9,53 86° M1H
287 266 ✱TRICOIRE Stephanie M1F 1:13:06 à 33:40 9,52 15° M1F
288 247 ROUHEN Olivier M2H 1:13:25 à 33:59 9,48 48° M2H
289 226 PERRODEAU Guy COURIR A SAUTRON M3H 1:13:28 à 34:02 9,47 17° M3H
290 131 ✱GUILLOUARD Estelle SEF 1:13:50 à 34:24 9,43 21° SEF
291 265 ✱THOMAS Elysa JUF 1:14:13 à 34:47 9,38 1° JUF
292 263 ✱THOMAS Stephanie SABLÉ TRIATHLON M1F 1:14:14 à 34:48 9,38 16° M1F
293 173 LE CHEVILLER Bernard M2H 1:14:27 à 35:01 9,35 49° M2H
294 64 ✱CHAILLOU Marine SEF 1:14:29 à 35:03 9,34 22° SEF
295 186 ✱LECOQ Corinne GALERIES LA FAYETTE M1F 1:15:01 à 35:35 9,28 17° M1F
296 175 LE GAL Franck M2H 1:15:15 à 35:49 9,25 50° M2H
297 229 ✱PIETRINI Angelique M1F 1:15:46 à 36:20 9,19 18° M1F
298 38 ✱BLANCHO Maryse SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA M3F 1:16:11 à 36:45 9,14 2° M3F
299 199 ✱MARQUES Corinne M1F 1:16:58 à 37:32 9,04 19° M1F
300 328 DUPAS Erwan ESH 1:17:27 à 38:01 8,99 4° ESH
301 119 GAUTHIER Simon NATIXIS M3H 1:17:46 à 38:20 8,95 18° M3H
302 188 ✱LEGENDRE Céline M1F 1:18:43 à 39:17 8,84 20° M1F
303 150 ✱JAFFRAY Séverine M1F 1:18:48 à 39:22 8,83 21° M1F
304 121 ✱GIRARD Juliette SEF 1:20:29 à 41:03 8,65 23° SEF
305 236 ✱REGERE Stephanie M2F 1:20:41 à 41:15 8,63 7° M2F
306 157 ✱JULLIARD Axelle SEF 1:20:42 à 41:16 8,62 24° SEF
307 4 ✱AMIAUD Celine M1F 1:21:55 à 42:29 8,50 22° M1F
308 294 GUILLARD Philippe M2H 1:22:29 à 43:03 8,44 51° M2H
309 31 ✱BERNARDEAU Celine M1F 1:22:32 à 43:06 8,43 23° M1F
310 193 ✱LEROUX Edwige GALERIES LA FAYETTE SEF 1:22:38 à 43:12 8,42 25° SEF
311 140 ✱HERVOUET Stéphanie M1F 1:23:08 à 43:42 8,37 24° M1F
312 253 ✱SILVANT Patricia M1F 1:23:26 à 44:00 8,34 25° M1F
313 169 LATOUCHE Jean-yves M4H 1:24:57 à 45:31 8,19 5° M4H
314 244 ✱ROBERT Sylvie M2F 1:31:49 à 52:23 7,58 8° M2F


